
111

עצים ששווה להכיר

עצים ששווה להכיר

אמיר הרמס    

 אגף הייעור, קק"ל 1
Amirhe@kkl.org.il 	

עצי שיזף בתל חדיד

בלשון  המכונה   ,)Ziziphus spina-christi( מצוי  שיזף 
עץ  זהו  האשחריים.  ממשפחת  הוא  הדומים,  עץ  העממית 
את  להשיר  עשוי  הוא  קרים  במקומות  אך  ירוק-עד,  קוצני 
אזורי  בכל  שכיח  והוא  טרופי-סודני,  מוצאו  בחורף.  עליו 

הארץ, למעט אזור ההר מעל 500 מטרים.
עקומים  וענפיו  רב-גזעים,  או  בודד  גזע  בעל  הוא  המין 
וקוצניים. הפריחה מתרחשת ממרץ עד אוקטובר. הפרחים 
אינם בולטים, אך מפרישים הרבה צוף, וחרקים רבים, בייחוד 

דבורי דבש, מבקרים אותם. הפירות ירוקים, ונעשים אדומים 
בחודשי הקיץ. ניתן לאוכלם, אולם טעמם שנוי במחלוקת. 

בפינה  חדיד,  לתל  סמוך  שמן  בן  יער  של  הצפוני  בחלק 
נסתרת הצופה אל מישור החוף, נמצא חניון השיזף העתיק. 
במקום גדלים מספר עצי שיזף ותיקים, שגילם מוערך בכ-

למרשים  לכעשרה מטר.  מגיע  וגובהם  עד 300 שנה,   250
מביניהם היקף גזע של כארבעה מטר, וכדי להקיפו יש צורך 

בשלושה אנשים. 

חניון השיזף העתיק, 2023. השיזף עומד מעל בור מים, שמסביבו יישוב קדום נטוש. סמוך לחניון עובר סינגל אופניים חדיד
צילומים: אמיר הרמס
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